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współczynnik gojenia 
braku zrostu3

minut dziennie

Streszczenie wskazań użycia
Urządzenie EXOGEN przeznaczone jest do nieinwazyjnego leczenia wszystkich defektów (ubytków) 
kostnych (z wyłączeniem obszaru kręgów oraz czaszki) obejmującego leczenie opóźnionego zrastania 
kości, braku zrostu†, złamań przeciążeniowych oraz zespolenia stawów. Urządzenie EXOGEN wskazane 
jest również do przyspieszania procesu gojenia świeżych złamań, naprawy po zabiegach osteotomii, 
naprawy po zabiegach transportu fragmentu kostnego i naprawy w zabiegach osteogenezy dystrakcyjnej.
† Za brak zrostu uznaje się sytuację, gdy miejsce złamania nie wykazuje widocznych oznak postępu 
procesu gojenia.

Nie istnieją znane przeciwwskazania dotyczące stosowania urządzenia EXOGEN. Nie ustalono 
bezpieczeństwa i skuteczności stosowania tego urządzenia u osób o niedojrzałym układzie kostnym, kobiet 
w ciąży i karmiących piersią, pacjentów ze stymulatorami serca, w przypadku złamań spowodowanych 
nowotworem kości ani u pacjentów z niewydolnością krążenia lub zaburzeniami krzepliwości krwi. 
Niektórzy pacjenci mogą być uczuleni na żel do ultrasonografii. 

Pełną informację dotyczącą produktu można znaleźć w ulotce dołączonej do opakowania, na stronie  
www.exogen.com.
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Wysoki współczynnik przestrzegania zaleceń.4  
Udowodniona skuteczność.1–3
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W prospektywnym, 
randomizowanym, prowadzonym 
metodą podwójnie ślepej próby, 
kontrolowanym za pomocą 
placebo badaniu pierwszego 
stopnia (level-I) obejmującym 
67 złamań piszczeli, zabieg 
EXOGEN przyspieszał gojenie 
o 38%1 — różnica wynosząca 
ponad 8 tygodni.

Fale ultradźwiękowe urządzenia EXOGEN stymulują naturalny proces 
gojenia się kości.5

Przyspieszenie gojenia o 38%1,2

Wsparcie kliniczne zabiegu EXOGEN

86%
(25/29)

Zagojone
Nie zagojone

89%
(16/18)

W ramach oddzielnego 
badania pierwszego stopnia 
(level-I) obejmującego 
61 złamań dystalnej kości 
promieniowej także odnotowano 
przyspieszenie gojenia o 
38% oraz lepsze nastawienie 
złamań.2 

86% współczynnik gojenia 
braku zrostu3

Badanie poziomu II (level II) wykazało 
współczynnik gojenia równy 86% przy 
stosowaniu aparatu EXOGEN.3

89% współczynnik gojenia 
złamań wysokoenergetycznych6

16 spośród 18 złamań 
wysokoenergetycznych zrosło się dzięki 
urządzeniu EXOGEN w ciągu 13–52 
tygodni.

Pełna oferta narzędzi wspomagających ułatwia pacjentom konsekwentne 
i zgodne z zaleceniami korzystanie z urządzenia EXOGEN. 

Narzędzia wspomagające przestrzeganie zaleceń

Kalendarz śledzenia leczenia	
Wbudowany kalendarz śledzenia leczenia urządzenia 
EXOGEN wyświetla zakończone i pominięte zabiegi, dzięki 
czemu przestrzeganie zaleceń jest wygodne dla pacjentów,  
a także możliwe do zweryfikowania przez lekarzy.

20-minutowy zabieg	
Dzięki zabiegom trwającym zaledwie 20 minut, korzystanie 
z urządzenia EXOGEN można łatwo dopasować do 
codziennych obowiązków pacjenta.

Przypomnienia 
o zabiegu	
Pacjenci mogą pobrać 
aplikację EXOGEN 
CONNECTS*, aby 
otrzymywać codzienne
automatyczne przypo-
mnienia o zabiegu oraz 
informacje o gojeniu.
* Dostępna na wybranych 
rynkach.
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Zabieg 
ukończony 

Współczynnik 
dotychczasowego 
przestrzegania  
zaleceń
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Złamania trzonu piszczeli – warstwa korowa kości

58

Dni do wygojenia
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Złamania w dystalnym odcinku kości promieniowej 
– kość gąbczasta
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Grupa 
kontrolna

Dni do wygojenia
Słupki błędu odpowiadają błędowi standardowemu średniej


